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LADOVA
KAVA

zmesi FENIX Vanilla Mix
250ml polotucného mlieka

1 vrecisko kdvy OG Black Coffee
3-5 kociek ladu

1 lyZitka

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

CHAI
LATTE

1lyzicka  zmesi FENIX Vanilla Mix
250ml polotuéného mlieka

1 vrectsko caju OG Black Ice Tea
2CL Skorice

8CL  mletého zazvoru

Y8CL  mletych klinZekov
8CL  mletého korenia

35 kociek fadu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

LADOVA KREMOVA
KAVA MOCHA

1 lyZitka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml polotu¢ného mlieka

1 vrectsko kavy OG Black Coffee

3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

COKOLADOVY
MLIECNY KOKTAIL

1lyzicka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml - polotu¢ného mlieka

2CL vanilkového extraktu

3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.
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CHUTNE
BOBULE

1 lyZicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotuéného mlieka

/2 58lky  mrazeného bobulovitého ovocia

3-5 kociek fadu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

ARASIDOVE MASLO
S BANANOM

1lyzicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotuéného mlieka

1 maly banan

2CL arasidového masla bez pridaného cukru
3-5 kociek ladu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

KORENISTE
CERESNE

1 lyZicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotu¢ného mlieka

112 8alky - mrazenych cervenych sladkych CereSni
201 Skorice

3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

MANGO
BROSKYNA

1 lyZicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotuéného mlieka

/4 53lky  mrazeného manga

/4 5lky  mrazenych broskyii

3-5 kociek fadu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

AMBROZIA

1 lyzicka zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml  polotuéného mlieka

12CL kokosového extraktu

/4 5alky nakrédjanej hrusky

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

OSVIEZUJUCA
SLIVKA

1 lyzicka zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotu¢ného mlieka

1/3 Salky odkdstkovanych sliviek

201 citronoveyj Stavy

3-5 kociek fadu

Prisady rozmixujte a vychutnajte'si lahodny
koktail.




JABLKOVE
POTESENIE

1lyZicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotuéného mlieka

3CL jablkového pyré bez pridaného cukru
2CL Skorice

12CL vanilkového extraktu

3-5 kociek ladu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

CUCORIEDKY
S0 SMOTANOU

Tlyzicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotuéného mlieka

/4 S&lky  mrazenych cucoriedok

/4 53lky  natierkového masla bez pridaného cukru
3-5 kociek fadu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

ANANASOVO - CERESNOVA
RADOST

1lyZicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml polotuéného mlieka

/4 58lky  mrazenych cucoriedok

/2 8alky  mrazenych anandsovych kdiskov

/4 3alky  Cervenych Ceresni

3-5 kociek ladu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.




MANDLOVA
POCHUTKA

1lyZicka  zmesi FENIX Vanilla Mix
250ml polotu¢ného mlieka
112CL kokosového extraktu
1PL kokosového prasku

3-5 kociek [adu

Prisady rozmixuijte a vychutnajte si lahodny koktail.

MENTOLOVA
LIZANKA

1lyzicka  zmesi FENIX Vanilla Mix
250ml  polotuéného mlieka
/2 8alky  mrazenych jahdd

112 CL métového extraktu
3-5 kociek [ladu

Prisady rozmixuijte a vychutnajte si lahodny koktail.

CITRONOVE
POHLADENIE

1 lyZicka  zmesi FENIX Vanilla Mix
250ml  polotuéného mlieka
2PL citrénovej Stavy

1PL citronovej kdry

3-5 kociek ladu
Prisady rozmixuijte a vychutnajte si lahodny
koktail.

LADOVA KREMOVA
KAVA MOCHA

1lyZicka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml  polotucného mlieka

1 vrectsko kavy OG Black Coffee

3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

SKORICOVA
POHODA

1 lyzicka  zmesi FENIX Vanilla Mix

250ml  polotuéného mlieka

2CL Skorice

112CL vanilkového extraktu

3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

KORENENA
TEKVICA

1 lyzicka  zmesi FENIX Vanilla Mix
250ml  polotuéného mlieka
1/3 Sélky  tekvice z konzervy

(bez pridanej soli a cukru)
18 CL vanilkového extraktu
8CL  3korice
18 CL muskatového orieska
3-5 kociek ladu
Prisady rozmixuijte a vychutnajte si lahodny koktail.
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MENTOLOVA
COKOLADA

1lyzZicka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml polotuéného mlieka

2CL  matového extraktu

3-5 kociek ladu

Prisady rozmixuijte a vychutnajte si lahodny koktail.

COKOLADOVE
SIALENSTVO

1 lyZicka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml polotu¢ného mlieka

1/4 §3lky  natierkového masla bez pridaného cukru
3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

CERESNE
\/ COKOLADE

1lyZicka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml polotu¢ného mlieka

/4 53lky  mrazenych cervenych sladkych ceresnf
3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

COKOLADA
S ARASIDOVYM
MASLOM

1 lyZicka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml polotuéného mlieka

1PL arasidového masla bez pridaného cukru
3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

NEMECKA
COKOLADOVA
FANTAZIA

1 lyZicka  zmesi FENIX Chocolate Mix

250ml polotuéného mlieka

1CL kokosového extraktu

3-5 kociek [adu

Prisady rozmixujte a vychutnajte si lahodny koktail.

Priprava koktailov s dodato¢nymi prisadami mdze spdsobit, Ze koktail
nebude vhodnou nahradou jedla na ticely chudnutia a moze mat
vplyv na dosiahnutie vasich cielov pri znizovani hmotnosti.



